[bookmark: _GoBack]重庆市学校心理健康教育研究会
重心教函〔2018〕11号
   ★
关于举办团体心理辅导师（初级）班的函
党的十九大报告指出：“加强社会心理服务体系建设，培育自尊自信、理性平和、积极向上的社会心态，打造共建共治共享的社会治疗格局”。重庆市学校心理健康教育研究会作为重庆市的一级学会，为建设学校及社会团体心理辅导技能的产学研体系，规范的团体心理辅导实施方法，特举办“团体心理辅导师（初级）”技能培训。
一、组织机构
主办单位：重庆市学校心理健康教育研究会
承办单位：重庆赛可立咨询公司
协办单位：心海心理产业园
二、培训时间及地点
时间：2018年5月18、19、20日（周五—周日）
地点：重庆市九龙坡区石桥铺科园一路166号火炬大厦5楼心海心理产业园7会议室
三、培训对象
1. 各级各类学校（含幼儿园）心理教师、班主任、团队辅导员及相关管理干部；
2. 各企、事业人力资源工作者、教育培训师； 
3. 卫生系统开展心理诊断、心理咨询的从业人员；
4. 公安、司法系统相关思想教育、心理辅导工作者；
5. 已获得国家心理咨询师职业资格证、且渴望得到进一步提高者；各心理学爱好者。
四、授课教师
[image: 6c224f4a20a44623f794adf19822720e0df3d7c3]1、王卫红：西南大学心理学部硕士生导师，重庆心理学学会秘书长，重庆市人民政府危机干预专家组成员，重庆市委组织部干部考评专家组成员，国家心理咨询师资格考试培训主讲教师。西部片区第一位开设团体心理辅导训练的导师，创立并开设了西南大学心理学部团体辅导硕士研究生课程。
[image: 1524639814(1)]2、樊恨足：西南大学心理学部应用心理学研究生毕业，20年前接触韩国团体辅导训练，深入研究台湾的团体辅导体系，从事团体心理辅导教学工作11年，培养了上千名团体辅导员。擅长方向：团体辅导、婚姻家庭、亲子教育的授课和心理咨询个案。社会职务：国家心理咨询师职业     
授课专家，重庆赛可立首席咨询师。
五、证书颁发及课程收获
1. 学员完成规定课程并考核合格，重庆市学校心理健康教育研究会颁发结业证书和继续教育学分。
2. 掌握心理工作者团体辅导业务技能、团体辅导操作流程；提升团辅实操现场控场与洞察力；规范的团体心理辅导实施方法，有效运用团体辅导技能开展心理健康工作。
3. 本班学员结业后一年内，可享受1—2次免费督导。
六、课程内容
	时间
	内容

	第一天
	团体辅导理论基础

	
	1、团体辅导的基本假设
	2、团体辅导的功能

	
	3、团体辅导的要素
	4、 团辅的操作流程

	
	5、团体辅导实操体验
	

	第二天
	团体辅导实施技术

	
	1、团体辅导介入策略
	2、团体辅导体验型活动设计

	
	3、学校团体辅导活动模式
	

	第三天
	主题团体辅导的操作

	
	1、觉察技术与督导
	2、团体辅导流程实操督导

	
	3、活动课程应用
	4、分享、总结

	
	考核，颁发结业证书


说明：上述所有内容均在团体演练活动中进行呈现。培训除了理论讲解，更多空间提供成员进行体验式理解，通过实际操练学习，使所学的知识更能应用于团体辅导实践。
[image: 团体心理辅导师群2018群聊二维码]七、报名及联系方式
1. 报名电话： 13102315956樊老师   
             13508349853樊老师  18983391254谢老师
2. QQ群：666240538   微信：团体心理辅导师-初级群
3. 邮箱：skloffice@qq.com。
4. 提交近期二寸免冠红底彩色纸质照片1张。
八、课程费用
3200元/人，含培训资料、学习用具等。
优惠方式：
1. 重庆市学校心理健康教育研究会会员每人优惠200元，重庆心理学会会员每人优惠200元。
2. 在一线岗位工作的心理学专业的人员优惠300元。
3. 5月10日以前报名赠送团体辅导教具一套。缴费时持相关证书享受以上优惠。
九、温馨提示
1. 学习期间请穿戴宽松、舒适衣物和鞋子。
2. 会场提供热水，考虑环保和健康因素，提倡学员自带饮水杯。
3. 自觉遵守培训纪律。
2018. 4 . 25

参会地点
重庆市九龙坡区石桥铺科园一路166号火炬大厦5楼7会议室
交通路线：①公交参考路线：重庆北站可乘421，南方花园站下（下车后问广播电视大学，火炬大厦就在学校对面）；南坪枢纽站可乘364、325石桥铺万昌站下，873石桥铺北站下。②轻轨1号线石桥铺站2号出口，步行 400米左右；③还可百度导航火炬大厦。


团体心理辅导师（初级） 报名回执表
	编号
	姓名
	性别
	电话
	单位
	职务
	是否带定住宿

	
	
	
	
	
	
	


报名请填写后发送至电子邮箱：skloffice@qq.com。


附件二：如下

重庆市学校心理健康教育研究会 入会申请表
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	民族
	
	籍贯
	
	红底电子照片

	身份证号
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业领域
	
	最后学历
	
	党派
	
	

	工作单位
	
	职务/职称
	

	详细通讯处
	
	邮编
	

	E-mail
	
	电话
	

	个人
简历

	

	主研成果编著译著科研成果及获奖项目
	

	单位或介绍人意见
	介绍人：
	学会审批意见
	

	是否加入其他学会
	学会名称
	

	
	其专业委员会名称
	


                                                                 年    月    日

重庆心理学学会入会申请表
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	民族
	
	籍贯
	
	红底电子照片

	身份证号
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业领域
	
	最后学历
	
	党派
	
	

	工作单位
	
	职务/职称
	

	详细通讯处
	
	邮编
	

	E-mail
	
	电话
	

	个人
简历

	

	主研成果编著译著科研成果及获奖项目
	

	单位或介绍人意见
	介绍人：
	学会审批意见
	

	是否加入其他学会
	学会名称
	

	
	其专业委员会名称
	


                                                                 年    月    日
补充说明：
1. 申请入会者，应详细填写上表，并将该表的电子版、打印版及两张一寸照片交至学会秘书处；
2. 经秘书处申核批准入会者，应按规定缴纳会费，学会收取会费的标准为100元/人•每届理事会；（理事会一般四至五年一届）
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